
Kバレエ スクール大宮    クラススケジュール（2026年5月）
🎺イベントのお知らせ

🟠…2,700円チケットで利用可能
🟢…6,000円チケットで利用可能
🌙…U39対象クラス

05/01 (金) 05/02 (土) 05/03 (日)
大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ

『眠れる森の美女』

■今月のヴァリエーションクラス
『眠れる森の美女』第3幕より　オーロラのヴァリエーション　　5/7(木)　5/14(木)　5/21(木)　5/28(木)　14：45～15：45　担当：袖山葵先生
『パキータ』より  第4ヴァリエーション　5/11(月)　5/18(月)　5/25(月)　19:45～21:15　担当：辻梨花生
『眠れる森の美女』第2幕より　オーロラのヴァリエーション　5/2(土)　5/9(土)　5/16(土)　5/23(土)　5/30(土)　19:00～20:30　担当：柿元さくら先生

スタジオより「10th Anniversaryイベント開催中！5/3(日)はひときわ特別な時間をお楽しみいただけるイベント『ダンサーといっしょクラス(ゲスト：日髙 世菜さん)』開催✨皆様のご参加をお待ちしております！」

ダンサーと一緒クラス

04/27 (月) 04/28 (火) 04/29 (水) 04/30 (木)

10:00  -  11:30
初級

日向智子

11:00  -  12:00 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30
ビギナー/60分🟠 中級(CTDアップ) 基礎 初級 基礎

山口愛 山口愛 柿元さくら 塚田真夕 長島裕輔
11:45  -  12:30
ポワント初級🟠 (CD)

日向智子
(CD) 12:30  -  14:00

基礎 13:00  -  14:30 12:45  -  13:30
13:00  -  14:30 本梨緒 シンデレラ 13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠

中級 辻梨花 塚田真夕
髙尾愛彩 (初級) (CD)

山口愛
日髙世菜 14:00  -  15:30

14:15  -  15:00 ビギナー
ポワント基礎🟠 長島裕輔

本梨緒 14:45  -  15:45
14:45  -  15:45 (CD)

ポワント中級 トークショー
髙尾愛彩 サイン会

17:00  -  18:30
シンデレラ
柿元さくら

19:00  -  20:30
🌙基礎Va.　
柿元さくら

19:45  -  21:15
🌙ビギナー オーロラ(2幕)
柿元さくら
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12:45  -  14:45
CTDリハ
山口愛

柿元さくら
袖山葵

ソロパフォーマンス



Kバレエ スクール大宮    クラススケジュール（2026年5月）
🎺イベントのお知らせ

🟠…2,700円チケットで利用可能
🟢…6,000円チケットで利用可能
🌙…U39対象クラス

05/04 (月) 05/05 (火) 05/06 (水) 05/07 (木) 05/08 (金) 05/09 (土) 05/10 (日)
大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ

『眠れる森の美女』

『眠れる森の美女』

■今月のヴァリエーションクラス
『眠れる森の美女』第3幕より　オーロラのヴァリエーション　　5/7(木)　5/14(木)　5/21(木)　5/28(木)　14：45～15：45　担当：袖山葵先生
『パキータ』より  第4ヴァリエーション　5/11(月)　5/18(月)　5/25(月)　19:45～21:15　担当：辻梨花生
『眠れる森の美女』第2幕より　オーロラのヴァリエーション　5/2(土)　5/9(土)　5/16(土)　5/23(土)　5/30(土)　19:00～20:30　担当：柿元さくら先生

スタジオより「10th Anniversaryイベント開催中！5/3(日)はひときわ特別な時間をお楽しみいただけるイベント『ダンサーといっしょクラス(ゲスト：日髙 世菜さん)』開催✨皆様のご参加をお待ちしております！」

オデット登場・マイム
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10:00  -  11:30
初級

日向智子

11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:00 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30
中級 基礎 ビギナー 初級 基礎 基礎 ビギナー/60分🟠 中級(CTDアップ) 基礎 基礎 初級

大枝将也 盧文伊 山口愛 柿元さくら 袖山葵 山口愛 山口愛 山口愛 柿元さくら 長島裕輔 山口愛
11:45  -  12:30

花のワルツ ポワント初級🟠 (CD)
日向智子

(CD) 12:30  -  14:00
12:45  -  13:30 基礎 13:00  -  14:30 12:45  -  13:30

13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 本梨緒 シンデレラ 13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠

初級 盧文伊 中級 基礎 初級 中級 初級 中級 佐伯美帆 中級 山口愛
袖山葵 (CD) 山口愛 柿元さくら 袖山葵 奥山真之介 袖山葵 髙尾愛彩 並河会里 (CD)

14:00  -  15:30
14:15  -  15:00 ビギナー
ポワント基礎🟠 長島裕輔

14:45  -  15:45 14:45  -  15:45 14:45  -  15:30 14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  16:00 本梨緒 14:45  -  15:45
イベント イベント ポワント基礎🟠 ポワント初級🟠 ヴァリエーション パ・ド・ドゥ🟢 14:45  -  15:45 (CD) ポワント中級
袖山葵 山口愛 柿元さくら 袖山葵 袖山葵 奥山真之介 ポワント中級 並河会里

『白鳥の湖』 『白鳥の湖』 (CD) (CD) 髙尾愛彩
2羽の白鳥 オーロラ(３幕)

16:30  -  18:00 16:30  -  18:00
🌙初級 🌙基礎　
袖山葵 柿元さくら 17:00  -  18:30

シンデレラ
柿元さくら

19:00  -  20:30
🌙基礎Va.　
柿元さくら

19:45  -  21:15 19:45  -  21:15
🌙シンデレラ　 🌙ビギナー オーロラ(2幕)

戸田梨紗子 柿元さくら

『くるみ割り人形』

12:45  -  14:45
CTDリハ
山口愛

柿元さくら
袖山葵

採寸日



Kバレエ スクール大宮    クラススケジュール（2026年5月）
🎺イベントのお知らせ

🟠…2,700円チケットで利用可能
🟢…6,000円チケットで利用可能
🌙…U39対象クラス

05/11 (月) 05/12 (火) 05/13 (水) 05/14 (木) 05/15 (金) 05/16 (土) 05/17 (日)
大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ

『パキータ』
第4Va.

『眠れる森の美女』

『眠れる森の美女』

■今月のヴァリエーションクラス
『眠れる森の美女』第3幕より　オーロラのヴァリエーション　　5/7(木)　5/14(木)　5/21(木)　5/28(木)　14：45～15：45　担当：袖山葵先生
『パキータ』より  第4ヴァリエーション　5/11(月)　5/18(月)　5/25(月)　19:45～21:15　担当：辻梨花生
『眠れる森の美女』第2幕より　オーロラのヴァリエーション　5/2(土)　5/9(土)　5/16(土)　5/23(土)　5/30(土)　19:00～20:30　担当：柿元さくら先生

スタジオより「10th Anniversaryイベント開催中！5/3(日)はひときわ特別な時間をお楽しみいただけるイベント『ダンサーといっしょクラス(ゲスト：日髙 世菜さん)』開催✨皆様のご参加をお待ちしております！」
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16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
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13:15
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16:15
16:30
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17:00
17:15
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17:45
18:00
18:15
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18:45
19:00
19:15
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19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
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10:00  -  11:30
初級

日向智子

11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:00 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30
中級 基礎 初級 ビギナー 基礎 ビギナー/60分🟠 中級(CTDアップ) 基礎 初級 基礎

大枝将也 盧文伊 柿元さくら 高橋怜衣 山田麻利子 山口愛 山口愛 柿元さくら 山口愛 辻梨花
11:45  -  12:30
ポワント初級🟠 (CD)

日向智子
(CD) 12:30  -  14:00

12:45  -  13:30 基礎 13:00  -  14:30 12:45  -  13:30
13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 山田麻利子 シンデレラ 13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠

初級 盧文伊 中級 基礎 中級 初級 中級 辻梨花 中級 山口愛
袖山葵 (CD) 袖山葵 柿元さくら 奥山真之介 袖山葵 髙尾愛彩 並河会里 (CD)

14:00  -  15:30
14:15  -  15:00 ビギナー
ポワント基礎🟠 辻梨花

14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  16:00 山田麻利子 14:45  -  15:45
ポワント初級🟠 ポワント中級 ポワント基礎🟠 ヴァリエーション パ・ド・ドゥ🟢 14:45  -  15:45 (CD) ポワント中級

袖山葵 袖山葵 柿元さくら 袖山葵 奥山真之介 ポワント中級 並河会里
(CD) (CD) 髙尾愛彩

オーロラ(３幕)

17:00  -  18:30
シンデレラ
柿元さくら

19:00  -  20:30
🌙基礎Va.　
柿元さくら

19:45  -  21:15 19:45  -  21:15 19:45  -  21:15 19:45  -  21:15
🌙初級Va.　 🌙基礎　 🌙シンデレラ　 🌙ビギナー オーロラ(2幕)

辻梨花 中井皓己 戸田梨紗子 山田麻利子

12:45  -  14:45
CTDリハ
山口愛

柿元さくら
袖山葵



Kバレエ スクール大宮    クラススケジュール（2026年5月）
🎺イベントのお知らせ

🟠…2,700円チケットで利用可能
🟢…6,000円チケットで利用可能
🌙…U39対象クラス

05/18 (月) 05/19 (火) 05/20 (水) 05/21 (木) 05/22 (金) 05/23 (土) 05/24 (日)
大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ

『パキータ』
第4Va.

『眠れる森の美女』

『眠れる森の美女』

■今月のヴァリエーションクラス
『眠れる森の美女』第3幕より　オーロラのヴァリエーション　　5/7(木)　5/14(木)　5/21(木)　5/28(木)　14：45～15：45　担当：袖山葵先生
『パキータ』より  第4ヴァリエーション　5/11(月)　5/18(月)　5/25(月)　19:45～21:15　担当：辻梨花生
『眠れる森の美女』第2幕より　オーロラのヴァリエーション　5/2(土)　5/9(土)　5/16(土)　5/23(土)　5/30(土)　19:00～20:30　担当：柿元さくら先生

スタジオより「10th Anniversaryイベント開催中！5/3(日)はひときわ特別な時間をお楽しみいただけるイベント『ダンサーといっしょクラス(ゲスト：日髙 世菜さん)』開催✨皆様のご参加をお待ちしております！」

9:30 9:30
9:45 9:45
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
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18:15
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10:15
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11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
12:30
12:45
13:00
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:15
16:30
16:45
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30

10:00  -  11:30
初級

高橋怜衣

11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:00 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30
中級 基礎 初級 ビギナー 基礎 ビギナー/60分🟠 中級(CTDアップ) 基礎 基礎 初級

大枝将也 盧文伊 柿元さくら 山口愛 山口愛 山口愛 山口愛 柿元さくら 長島裕輔 山口愛
11:45  -  12:30
ポワント初級🟠 (CD)

高橋怜衣
(CD) 12:30  -  14:00

12:45  -  13:30 基礎 13:00  -  14:30 12:45  -  13:30
13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 本梨緒 シンデレラ 13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠

初級 盧文伊 中級 基礎 中級 初級 中級 高橋怜衣 中級 山口愛
袖山葵 (CD) 山口愛 柿元さくら 奥山真之介 袖山葵 髙尾愛彩 並河会里 (CD)

14:00  -  15:30
14:15  -  15:00 ビギナー
ポワント基礎🟠 長島裕輔

14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  16:00 本梨緒 14:45  -  15:45
ポワント初級🟠 ポワント中級 ポワント基礎🟠 ヴァリエーション パ・ド・ドゥ🟢 14:45  -  15:45 (CD) ポワント中級

袖山葵 山口愛 柿元さくら 袖山葵 奥山真之介 ポワント中級 並河会里
(CD) (CD) 髙尾愛彩

オーロラ(３幕)
16:00  -  17:00

17:00  -  18:30
シンデレラ
柿元さくら

19:00  -  20:30
🌙基礎Va.　
柿元さくら

19:45  -  21:15 19:45  -  21:15 19:45  -  21:15 19:45  -  21:15
🌙初級Va.　 🌙基礎　 🌙シンデレラ　 🌙ビギナー オーロラ(2幕)

辻梨花 中井皓己 高橋怜衣 柿元さくら

12:45  -  14:45
CTDリハ
山口愛

柿元さくら
袖山葵

セミプライベート🟢

山口愛



Kバレエ スクール大宮    クラススケジュール（2026年5月）
🎺イベントのお知らせ

🟠…2,700円チケットで利用可能
🟢…6,000円チケットで利用可能
🌙…U39対象クラス

05/25 (月) 05/26 (火) 05/28 (木) 05/29 (金) 05/30 (土) 05/31 (日)
大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ 大スタジオ 小スタジオ

『パキータ』
第4Va.

『眠れる森の美女』

『眠れる森の美女』

■今月のヴァリエーションクラス
『眠れる森の美女』第3幕より　オーロラのヴァリエーション　　5/7(木)　5/14(木)　5/21(木)　5/28(木)　14：45～15：45　担当：袖山葵先生
『パキータ』より  第4ヴァリエーション　5/11(月)　5/18(月)　5/25(月)　19:45～21:15　担当：辻梨花生
『眠れる森の美女』第2幕より　オーロラのヴァリエーション　5/2(土)　5/9(土)　5/16(土)　5/23(土)　5/30(土)　19:00～20:30　担当：柿元さくら先生

スタジオより「10th Anniversaryイベント開催中！5/3(日)はひときわ特別な時間をお楽しみいただけるイベント『ダンサーといっしょクラス(ゲスト：日髙 世菜さん)』開催✨皆様のご参加をお待ちしております！」

05/27 (水)
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10:00  -  11:30
初級

日向智子

11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:00 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30 11:00  -  12:30
中級 基礎 初級 ビギナー 基礎 ビギナー/60分🟠 中級(CTDアップ) 基礎 初級 基礎

大枝将也 盧文伊 井上とも美 山田麻利子 山口愛 山口愛 山口愛 柿元さくら 山口愛 長島裕輔
11:45  -  12:30
ポワント初級🟠 (CD)

日髙智子
(CD) 12:30  -  14:00

12:45  -  13:30 基礎 13:00  -  14:30 12:45  -  13:30
13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 13:00  -  14:30 本梨緒 シンデレラ 13:00  -  14:30 ポワント基礎🟠

初級 盧文伊 中級 基礎 中級 初級 中級 高橋怜衣 中級 山口愛
袖山葵 (CD) 高橋怜衣 山田麻利子 奥山真之介 袖山葵 髙尾愛彩 並河会里 (CD)

14:00  -  15:30
14:15  -  15:00 ビギナー
ポワント基礎🟠 長島裕輔

14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  15:30 14:45  -  15:45 14:45  -  16:00 本梨緒 14:45  -  15:45
ポワント初級🟠 ポワント中級 ポワント基礎🟠 ヴァリエーション パ・ド・ドゥ🟢 14:45  -  15:45 (CD) ポワント中級

袖山葵 高橋怜衣 山田麻利子 袖山葵 奥山真之介 ポワント中級 並河会里
(CD) (CD) 髙尾愛彩

オーロラ(３幕)

17:00  -  18:30
シンデレラ
柿元さくら

19:00  -  20:30
🌙基礎Va.　
柿元さくら

19:45  -  21:15 19:45  -  21:15 19:45  -  21:15 19:45  -  21:15
🌙初級Va.　 🌙基礎　 🌙シンデレラ　 🌙ビギナー オーロラ(2幕)

辻梨花 袖山葵 戸田梨紗子 柿元さくら

12:45  -  14:45
CTDリハ
山口愛

柿元さくら
袖山葵


