
後楽園
10/1 10/2 10/3 10/4 10/5

（月) （火） （水） （木） （金） （土） （日）

9:30 9:30

9:30-10:30
ビギナー60分

浅川先生

子供クラス
9:45 9:45

10:00 10:00

10:00-11:30
初級

伊藤先生

アップクラス
として受講可

10:00-11:30
基礎

中井先生

10:15 10:15

10:30 10:30

10:30-11:30
CTD

アップクラス
八木先生

子供クラス
10:45 10:45

11:00 11:00

11:00-12:30
初級

杉山先生

11:00-12:30
ビギナー
八木先生

11:00-12:30
基礎

中村先生

11:00-12:30
初級

八木先生

回転強化

11:00-12:30
基礎

杉山先生

11:00-12:30
初級

杉野先生

11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:45

11:45-13:15
CTD

リハーサル

11:45-12:30
ポワント初級

伊藤先生
11:45-13:15

初級
中井先生

11:45-12:30
ポワント基礎
�田雪菜先生

12:00 12:00

12:15 12:15

12:30 12:30

12:45 12:45
12:45-13:30
ポワント初級

杉山先生 12:45-14:15
基礎強化
八木先生

ポールドブラ

12:45-14:15
中級

中村先生

12:45-13:30
ポワント基礎

八木先生
12:45-14:15
シンデレラ
杉山先生

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-13:45
ビギナー60分
�田雪菜先生

13:00 13:00

子供クラス
13:15 13:15

13:30 13:30

13:45 13:45
13:45-14:45

セミプライベート

クラス

八木先生

※10/1予約開始

14:00 14:00

14:00‐15:30ビギ
ナー

浅川先生

14:15 14:15

14:30 14:30

14:45 14:45

子供クラス 14:45-15:45
CTD

アップクラス
八木先生

15:00 15:00

15:15 15:15

15:30 15:30

15:45 15:45

子供クラス

16:00 16:00

子供クラス 子供クラス

子供クラス
16:00-17:30

CTD
リハーサル

16:15 16:15

16:30 16:30

16:45 16:45

17:00 17:00

子供クラス 子供クラス

17:15 17:15

17:15-18:45
基礎

浅川先生
子供クラス

17:30 17:30

子供クラス 子供クラス

17:45 17:45

子供クラス
18:00 18:00

18:15 18:15

18:30 18:30

子供クラス

18:45 18:45

18:45-20:15
初級

武井先生

18:45-20:15
初級

ヴァリエーション
李先生

19:00 19:00

19:00-20:30
基礎

エマ先生

19:00-20:30
初級

栗山結衣先生

19:15 19:15

19:15-20:45
シンデレラ
佐伯先生

子供クラス
19:30 19:30

19:45 19:45

20:00 20:00

20:15 20:15

子供クラス

20:30 20:30

20:30-21:30
MEN'S BALLET

石橋先生

20:45 20:45

21:00 21:00

21:15 21:15

21:30 21:30

21:45 21:45



後楽園
10/6 10/7 10/8 10/9 10/10 10/11 10/12
（月) （火） （水） （木） （金） （土） （日）

9:30 9:30

9:30-10:30
ビギナー60分

浅川先生

子供クラス
9:45 9:45

10:00 10:00

10:00-11:30
初級

伊藤先生

アップクラス
として受講可

10:00-11:30
基礎

中井先生

10:15 10:15

10:30 10:30
10:30-11:30

CTD
アップクラス
八木先生

※一般受講可

子供クラス
10:45 10:45

11:00 11:00

11:00 -12:30
基礎

杉野先生

11:00-12:30
初級

並河先生

11:00-12:30
中級

樺澤先生

11:00-12:30
初級

杉山先生

11:00-12:30
ビギナー
八木先生

11:00-12:30
基礎

中村先生

11:00-12:30
初級

八木先生

回転強化

11:00-12:30
基礎

大川すみれ先生

11:00-12:30
初級

杉野先生

11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:45

11:45-13:15
CTD

リハーサル

11:45-12:30
ポワント初級

伊藤先生

11:45-12:30
ポワント基礎
�田雪菜先生

12:00 12:00

12:00-13:00
MEN'S BALLET

中井先生

12:15 12:15

12:30 12:30

12:45 12:45

12:45-14:15
ビギナー
エマ先生

English

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-14:15
基礎

並河先生

12:45-13:30
ポワント初級

樺澤先生

12:45-13:30
ポワント初級

杉山先生 12:45-14:15
基礎強化
八木先生

ポールドブラ

12:45-14:15
中級

中村先生

12:45-13:30
ポワント基礎

八木先生
12:45-14:15
シンデレラ

大川すみれ先生

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-13:45
ビギナー60分
�田雪菜先生

13:00 13:00

子供クラス
13:15 13:15

13:30 13:30

13:45 13:45
13:45-14:45

セミプライベート

クラス

八木先生

※10/1予約開始

14:00 14:00

14:15 14:15

14:30 14:30

子供クラス

14:45 14:45

子供クラス 14:45-15:45
CTD

アップクラス
八木先生

15:00 15:00

15:15 15:15

15:30 15:30

15:45 15:45

子供クラス

16:00 16:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス

子供クラス
16:00-17:30

CTD
リハーサル

16:15 16:15

16:30 16:30

16:45 16:45

17:00 17:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:15 17:15

17:15-18:45
基礎

浅川先生
子供クラス

17:30 17:30

子供クラス 子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:45 17:45

子供クラス

子供クラス
18:00 18:00

18:15 18:15

18:30 18:30

子供クラス

18:45 18:45

18:45-20:15
初級

武井先生

18:45-20:15
初級

ヴァリエーション
李先生

19:00 19:00

19:00-20:30
初級

浅川先生

19:00-20:30
基礎

エマ先生

19:00-20:30
初級

栗山結衣先生

子供クラス

19:15 19:15

子供クラス 子供クラス
19:15-20:45
シンデレラ
佐伯先生

子供クラス
19:30 19:30

19:30-21:00
初級

山田博貴先生

19:45 19:45

20:00 20:00

20:15 20:15

子供クラス

20:30 20:30

20:30-21:30
MEN'S BALLET

石橋先生

20:45 20:45

21:00 21:00

21:15 21:15

21:30 21:30

21:45 21:45



後楽園
10/13 10/14 10/15 10/16 10/17 10/18 10/19

（月） （火） （水） （木） （金） （土） （日）

9:30 9:30

9:30-10:30
ビギナー60分

浅川先生

9:45 9:45

子供クラス
10:00 10:00

10:00-11:30
初級

伊藤先生

10:00-11:30
ビギナー
八木先生

10:00-11:30
基礎

清水理那先生

10:15 10:15

10:30 10:30

10:45 10:45

子供クラス
11:00 11:00

11:00 -12:30
基礎

杉野先生

11:00-12:30
初級

並河先生

11:00-12:30
中級

盧先生

11:00-12:30
ビギナー

大川すみれ先生

11:00-12:30
基礎

中村先生

11:00-12:30
初級

大川すみれ先生

11:00-12:30
基礎

ヴァリエーション
杉山先生

11:00-12:30
初級

杉野先生

11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:45

11:45-13:15
中級

八木先生

11:45-12:30
ポワント初級

伊藤先生
11:45-13:15

初級
清水理那先生

12:00 12:00
11:45-12:30
ポワント基礎

大川すみれ先生

12:15 12:15

12:30 12:30

12:45 12:45

12:45-14:15
ビギナー
エマ先生

English

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-14:15
基礎

並河先生

12:45-13:30
ポワント初級

盧先生
12:45-14:15

初級
大川すみれ先生

12:45-14:15
中級

中村先生

12:45-13:30
ポワント基礎

大川すみれ先生
12:45-14:15
シンデレラ
杉山先生

12:45-14:15
中級

杉野先生

13:00 13:00

子供クラス 12:45-13:45
ビギナー60分

大川すみれ先生

13:15 13:15

13:30 13:30

13:45 13:45

14:00 14:00

14:15 14:15

14:30 14:30

子供クラス

14:45 14:45

子供クラス
15:00 15:00

15:15 15:15

15:30 15:30

15:45 15:45

子供クラス

16:00 16:00

子供クラス 子供クラス

子供クラス

16:15 16:15

16:30 16:30

16:45 16:45

17:00 17:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:15 17:15

子供クラス

17:30 17:30

子供クラス 子供クラス

17:45 17:45

子供クラス

子供クラス
18:00 18:00

18:15 18:15

18:30 18:30

子供クラス

18:45 18:45

18:45-20:15
初級

武井先生

18:45-20:15
初級

ヴァリエーション
李先生

19:00 19:00

19:00-20:30
初級

教師未定

19:00-20:30
基礎

エマ先生

19:00-20:30
初級

栗原先生

子供クラス

19:15 19:15

子供クラス
19:15-20:45
シンデレラ
佐伯先生

子供クラス
19:30 19:30

19:45 19:45

20:00 20:00

20:15 20:15

子供クラス

20:30 20:30

20:30-21:30
MEN'S BALLET

石橋先生

20:45 20:45

21:00 21:00

21:15 21:15

21:30 21:30

21:45 21:45



後楽園
10/20 10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26

（月） （火） （水） （木） （金） （土） （日）

9:30 9:30

9:30-10:30
ビギナー60分

浅川先生

子供クラス
9:45 9:45

10:00 10:00

10:00-11:30
初級

伊藤先生

10:00-11:30
ビギナー
八木先生

10:00-11:30
基礎

清水理那先生

10:15 10:15

10:30 10:30

子供クラス
10:45 10:45

11:00 11:00

11:00 -12:30
基礎

杉野先生

11:00-12:30
初級

並河先生

11:00-12:30
中級

樺澤先生

11:00-12:30
初級

杉山先生

11:00-12:30
ビギナー
八木先生

11:00-12:30
基礎

中村先生

11:00-12:30
初級

八木先生

回転強化

11:00-12:30
基礎

杉山先生

11:00-12:30
初級

杉野先生

11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:45

11:45-13:15
中級

八木先生

11:45-12:30
ポワント初級

伊藤先生
11:45-13:15

初級
清水理那先生

11:45-12:30
ポワント基礎
�田雪菜先生

12:00 12:00

12:15 12:15

12:30 12:30

12:45 12:45

12:45-14:15
ビギナー
エマ先生

English

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-14:15
基礎

並河先生

12:45-13:30
ポワント初級

樺澤先生

12:45-13:30
ポワント初級

杉山先生 12:45-14:15
基礎強化
八木先生

ポールドブラ

12:45-14:15
中級

中村先生

12:45-13:30
ポワント基礎

八木先生
12:45-14:15
シンデレラ
杉山先生

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-13:45
ビギナー60分
�田雪菜先生

13:00 13:00

子供クラス
13:15 13:15

13:30 13:30

13:45 13:45
13:45-14:45

セミプライベート

クラス

八木先生

※10/1予約開始

14:00 14:00

14:15 14:15

14:30 14:30

子供クラス

14:45 14:45

子供クラス
15:00 15:00

15:15 15:15

15:30 15:30

15:45 15:45

子供クラス

16:00 16:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス

子供クラス

16:15 16:15

16:30 16:30

16:45 16:45

17:00 17:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:15 17:15

17:15-18:45
基礎

浅川先生
子供クラス

17:30 17:30

子供クラス 子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:45 17:45

子供クラス

子供クラス
18:00 18:00

18:15 18:15

18:30 18:30

子供クラス

18:45 18:45

18:45-20:15
初級

武井先生

18:45-20:15
初級

ヴァリエーション
李先生

19:00 19:00

19:00-20:30
初級

浅川先生

19:00-20:30
基礎

エマ先生

19:00-20:30
初級

栗山結衣先生

子供クラス

19:15 19:15

子供クラス 子供クラス
19:15-20:45
シンデレラ
佐伯先生

子供クラス
19:30 19:30

19:30-21:00
初級

栗原先生

19:45 19:45

20:00 20:00

20:15 20:15

子供クラス

20:30 20:30

20:30-21:30
MEN'S BALLET

奥山先生

20:45 20:45

21:00 21:00

21:15 21:15

21:30 21:30

21:45 21:45



後楽園
10/27 10/28 10/29 10/30 10/31

（月） （火） （水） （木） （金）

9:30 9:30

9:45 9:45

10:00 10:00

10:15 10:15

10:30 10:30

10:45 10:45

11:00 11:00

11:00 -12:30
基礎

杉野先生

11:00-12:30
初級

並河先生

11:00-12:30
中級

盧先生

11:00-12:30
初級

杉山先生

11:00-12:30
ビギナー
八木先生

11:00-12:30
基礎

中村先生

11:00-12:30
初級

八木先生

回転強化

11:00-12:30
基礎

ヴァリエーション
杉山先生

11:00-12:30
初級

杉野先生

11:15 11:15

11:30 11:30

11:45 11:45

12:00 12:00

12:15 12:15

12:30 12:30

12:45 12:45

12:45-14:15
ビギナー
エマ先生

English

12:45-14:15
中級

杉野先生

12:45-14:15
基礎

並河先生

12:45-13:30
ポワント初級

盧先生
12:45-13:45

ヴァリエーション
杉山先生

12:45-14:15
基礎強化
八木先生

ポールドブラ

12:45-14:15
中級

中村先生

12:45-13:30
ポワント基礎

八木先生
12:45-14:15
シンデレラ
杉山先生

12:45-14:15
中級

杉野先生

13:00 13:00

13:15 13:15

13:30 13:30

13:45 13:45
13:45-14:45

セミプライベート

クラス

八木先生

※10/1予約開始

14:00 14:00

14:15 14:15

14:30 14:30

14:45 14:45

15:00 15:00

15:15 15:15

15:30 15:30

15:45 15:45

16:00 16:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス
16:15 16:15

16:30 16:30

16:45 16:45

17:00 17:00

子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:15 17:15

17:30 17:30

子供クラス 子供クラス 子供クラス 子供クラス

17:45 17:45

子供クラス

18:00 18:00

18:15 18:15

18:30 18:30

子供クラス

18:45 18:45

18:45-20:15
初級

武井先生

19:00 19:00

19:00-20:30
初級

浅川先生

19:00-20:30
基礎

エマ先生

19:00-20:30
初級

栗山結衣先生

19:15 19:15

子供クラス 子供クラス

子供クラス
19:30 19:30

19:30-21:00
初級

吉田雪菜先生

19:30-21:00
シンデレラ
佐伯先生

※15分遅いス
タートとなります

19:45 19:45

20:00 20:00

20:15 20:15

子供クラス

20:30 20:30

20:30-21:30
MEN'S BALLET

奥山先生

20:45 20:45

21:00 21:00

21:15 21:15

21:30 21:30

21:45 21:45


