
Kバレエ スクール「大人のためのウィンターインテンシブ2026」
タイムスケジュール

1/11(日) 1/12(月祝)

■ 受講コース：中級レベル or 初級レベル

■ ゲスト教師 ■ 課題ヴァリエーション

＊両日ご参加いただける方のみお申込み可能
＊ヴァリエーションクラスは、ポワント・バレエシューズいずれでもご参加いただけます

中級レベル：日髙 世菜
初級レベル：長尾 美音

中級レベル：『ラ・バヤデール』第1幕1場よりニキヤのVa.
初級レベル：『ラ・バヤデール』第3幕影の王国より第3Va.

（Kバレエ トウキョウ プリンシパル）
（Kバレエ トウキョウ ファースト・ソリスト）

↑ 3～4名のグループ発表

↑ 3～4名のグループ発表

武蔵小杉校
（Aスタジオ）

武蔵小杉校
（Bスタジオ）

武蔵小杉校
（Aスタジオ）

武蔵小杉校
（Bスタジオ）

10:00-11:30

バレエクラス

髙尾愛彩

10:00-11:30

バレエクラス

小林美奈

11:45-13:15

ヴァリエーション

髙尾愛彩

14:00-15:30

バレエクラス

戸田梨紗子

14:30-16:00

バレエクラス

前田真由子

15:45-17:15

ヴァリエーション

戸田梨紗子

【初級レベル】 【初級レベル】

【初級レベル】

【中級レベル】

【中級レベル】

【中級レベル】

11:45-12:45

ヴァリエーション

小林美奈＆長尾美音

13:00-14:00

成果発表会

小林美奈＆長尾美音

14:15-15:15

記念撮影・サイン会

小林美奈＆長尾美音

16:15-17:15

ヴァリエーション

前田真由子＆日髙世菜

17:30-18:30

成果発表会

前田真由子＆日髙世菜

18:45-19:45

記念撮影・サイン会

前田真由子＆日髙世菜

【初級レベル】

【初級レベル】

【初級レベル】

【中級レベル】

【中級レベル】

【中級レベル】


